
12歳以上ですか？

インフルエンザＢ

インフルエンザＡ 勢いよく吸うことが
出来る

タミフルＤＳ
1日2回を5日間

抗インフルエンザ薬の定番の一つ、
吸入1回で効果が実体験で証明されている

抗インフルエンザ薬の新薬
内服1回で合併症の発症率は最も低い、
および有熱期間の短縮とウイルス量の抑制は
タミフルより優れていると臨床実験で確認。

インフルエンザＢ

インフルエンザA

イナビル 1回吸入

ゾフルーザ錠
1回内服

6歳から11歳

それ以外

生後2週以降

生後2週未満

ゾフルーザ顆粒
1回内服

イナビル 1回吸入

該当薬なし

タミフル錠
1日2回を5日間吸入も新薬も苦手

5日間内服困難吸入は苦手
Yes

No

検討
12歳未満

12歳以上

吸入できる（およそ4．5歳以上）
AもBも有効

吸入できない AもBも有効 5日内服

12歳未満は積極的には使用しない
ただしBなら検討も考慮

発熱した場合理由の如何に関わらず受診

12歳以上はBは多剤より推奨、
Aは多剤と同等に推奨。それ
ぞれの考え方により選択可
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